Les plateawc-epas

COFFRET REPAS AUTOMME HIVER 2011/2012

LES COFFRETS-REPAS FROID BIODEGRAD

ABLES

PrixTTC, livraison comprise avec
le pain, les serviettes en papier, les
verres et les couverts.

Merci de nous informer de toute
commande au moins 72h a 'avance.
Dans le cas contraire, nos cuisiniers
composeront vos plateaux-repas en
fonction des stocks du jour.

Nous avons une carte des boissons a
vous proposer. N'hésitez pas a nous
la demander.

L'eéquipe d’Anjou Saveurs reste a
votre écoute pour toute demande
particuliere.

A1 -10€80 A2 - 11€60 A3 - 11€90
- Radis beurre - Céleri rave a la creme - Duo de choux blanc et rouge a
- Aiguillette de volaille a la graine légérement acidulé I'échalote

de moutarde
- Pates aux petits Iégumes
- Duo de fromage sur lit vert

- Pavé de blanc de volaille au thym
- Pomme de terre - marrons en

éclats de persil

- Ré6ti de boeuf a I'échalote
- Flan de brocolis
- Duo de fromage sur lit vert

- Pudding - Duo de fromage sur lit vert - Choux a la creme Cointreau
- Flan patissier
A4 - 12€20 A5 - 12€60 A6 - 13€10

- Soupe froide de curcubitacé
- Pain de poisson a la creme

- Salade de méche
aux petits légumes

- Salade d’endive aux lardons
déglacés et ses copeaux de bleu

guacamole -Filet de sabre au coulis de mangue | - Cabillaud poélé a I'huile de noix
- Riz blanc - Riz blanc - Brunoise de courgettes
- Duo de fromage sur lit vert - Duo de fromage sur lit vert - Duo de formage sur son lit de
- Moelleux au chocolat - 2 fruits verdure
- Poélé de pommes a la cannelle
A7 - 13€60 A8 - 14€10 A9 - 15€10

- Salade de champignon en vinai-
grette balsamique
- Filet mignon de porc au miel et
aux épices
- Fondue de poireaux
-Duo de fromage sur lit vert
- Mousse au chocolat

- Avocat au miettes de surimi
- Brochettes de crevettes a la creme
d’ail et fines herbes
- Légumes vapeurs
- Duo de formage sur lit vert
- Tartelette poire amandine

- Terrine forestiere, émincé
d’oignons glacés
- Magret de canard aux graines
de sésame
- Fruits rétis
- Duo de fromage sur lit vert
- Tartelette mirabelle
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